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LEGISLAGAO PROFISSIONAL. PRESCRIGAO DO ENFERMEIRO.
Opina pela ndo ampliagdo da prescricdo do enfermeiro as quais ndo
se atenham a observancia dos limites e condi¢bes previstas nos
diplomas legais para a realizagdo dos cuidados, prescricbes e
solicitagdo de exames no ambiente do consultério e, ou clinicas
privadas de enfermagem.

| - RELATORIO

Trata-se de DESPACHO da lavra do Chefe do Departamento de Gestdo do Exercicio Profissional -
DGEP/COFEN, DR. WALKIRIO COSTA ALMEIDA (fl. 02) encaminhando os autos & CTLN para emissao de parecer
acerca do pedido de “autorizagdo para prescrever e solicitar exames em consultério particular de
enfermagem”, ou ainda “a ampliagao da prescrigao de medicamentos e solicitagao de exames, em
clinicas e consultérios de enfermagem particulares” (gn). O questionamento realizado pela Dra. Isabella
Costa Gama (.03 - v).

Il- DA ANALISE

Advoga-se hodiernamente, por todo um conjunto de profissionais esclarecidos, a necessidade de
adocao de um novo modelo de atengao e cuidado a saude. Este modelo tem na abordagem holistica sua
pilastra central.

Como resultado, a politica brasileira para a saude publica adotou a visao sistémica positivando tal
paradigma na Politica Nacional de Atengédo Basica, que tem na Estratégia Salde da Familia sua estratégia
prioritaria.

Como tal, a multidisciplinaridade, caracteristica do saber da enfermagem, atribui aos enfermeiros
papel central nas agdes preventivas de saude, notadamente em razdo de seu método centrado no
Processo de Enfermagem, a dar as respostas que a abordagem preventiva reclama.

E é por tal razdo, e ndo pela manutencdo pura e simples de um privilégio de classe, que 0s
enfermeiros tiveram sua atuacdo ampliada no sistema de saude, cabendo-lhes realizar consulta de
enfermagem, prescricdo de medicamentos e solicitagdo de exames no ambito da Estratégia Salde da
Familia. Tal medida destina-se, portanto, ao interesse publico da promogéo da saude da populagao.



A Portaria n° 2.488, de 21 de outubro de 2011, que aprova a Politica Nacional de Ateng&o Bésica, traz

nas atribuicdes especificas do Enfermeiro:

| -realizar atengéo a salde aos individuos e familias cadastradas nas equipes e,
quando indicado ou necessario, no domicilio e/ou nos demais espagos
comunitarios (escolas, associagdes etc), em todas as fases do desenvolvimento
humano: infancia, adolescéncia, idade adulta e terceira idade;

Il - realizar consulta de enfermagem, procedimentos, atividades em grupo e
conforme protocolos ou outras normativas técnicas estabelecidas pelo gestor
federal, estadual, municipal ou do Distrito Federal, observadas as disposicoes
legais da profissao, solicitar exames complementares, prescrever medicagdes e
encaminhar, quando necessario, usuarios a outros servigos;

[..]

Considerando em analise a Lei 7.498 de 25 de junho de 1986, que dispbe sobre a regulamentagéo da
profisséo de enfermagem e dé& outras providencias; especialmente verificamos que o Art. 11, que define os atos
privativos do Enfermeiro, fala em seu inciso primeiro alineas “i" e “j":

[-]

i) Consulta de enfermagem

J)  Prescri¢do da assisténcia de enfermagem
[..]

Como visto entdo, ndo se fala em, especifico, sobre ato de prescricdo medicamentosa, ou ainda a

condugdo terapéutica. Porém, o inciso segundo do mesmo Art.11 estabelece que, cabe ao enfermeiro:
[.-]
¢) prescrigdo de medicamentos estabelecidos em programas de satde
publica e em rotina aprovada pela institui¢cao de satde;
[...]

Configura-se como visto que os limites dos atos do enfermeiro, relacionados a prescrigdo de
medicamentos ou ainda a “ampliagado da prescri¢ao” (gf) esta completamente ancorada ao vinculo institucional
que este profissional venha a estabelecer enquanto “integrante da equipe de saude”(gf).

Ja frente a clinica particular ou consultério particular de enfermagem, conforme a Resolugédo 568/2018,

o enfermeiro conforme o Art. 3 deste:

[..]



Art. 3° Os Enfermeiros, quando da atuacdo em Consultérios e Clinicas de
Enfermagem, poderdo realizar as atividades e competéncias
regulamentadas pela Lei n° 7.498, de 25 de junho de 1986, pelo Decreto n°

94.406, de 08 de junho de 1987, e pelas Resolugdes do Conselho Federal
de Enfermagem.

[.]
Sendo assim, por silogismo, em intencionando realizar prescricdes que ndo exatamente as contidas nos
manuais dos Programas de saude publica do Ministério da Salide em seu consultério particular, sé ha espago
para tanto se, conforme o entendimento da norma, deva ocorrer apenas mediante a rotina do servico o qual o

enfermeiro esteja vinculado

Il - CONCLUSAO

O ato do enfermeiro é o cuidado. A Assisténcia de Enfermagem naturalmente vem cotidianamente
evoluindo, se inter-relacionando, englobando novas praticas, se aperfeicoando através do estudo e da
implementacdo de novos e antigos horizontes da ciéncia. Essa € a matéria prima da “arte”!

A engenhosidade do profissional da enfermagem, impulsionada pela premente necessidade de salvar vidas
e melhorar as condi¢gdes de autonomia e de felicidade dos humanos; cliente, pacientes, impacientes, mas também
seres, sedentos da atencao livre de impericia, imprudéncia ou negligencias. Em um contexto do todo, indivisivel,
inviolavel e completamente humano, certamente faz com que nossos profissionais vislumbrem horizontes mais
proativos. E nesse contexto consideramos justa a recorrente consulta.

Desta forma, somos de entendimento que o profissional enfermeiro nao pode realizar prescri¢oes
medicamentosas as quais nao ocorram em fungao de seu direcionamento ao paciente, que esteja vinculado
a Programas de Saude Publica ou previstos em rotinas e/ ou protocolos das instituicoes nas quais os
consultérios particulares ou publicos dos enfermeiros estejam vinculados.

Ressalvo aqui, que o tipo de vinculo ou associagao que referimos em relag&o aos consultérios particulares
ou clinicas, diz respeito a vinculagdo formal de profissionais de salde; uma equipe multiprofissional em cuja

realidade terapéutica e de cuidar o paciente em questéo esteja envolvido.



E o parecer, salvo melhor juizo.
Brasilia-DF, 08 de Julho de 2020.
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